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                      भारतीय विद्यालय अल िादी अल कबीर (2026-2027)  

 

कक्षा 10 विषय – ह िंदी (पाठ्यक्रम-ब) Date – 01.10.26 

QB पाठ: अब क ााँ दसूरे के दखु से दखुी  ोने िाले (ननदा फ़ाज़ली)  Note: Pl. file in portfolio 

 

प्रश्न 1.बडे-बडे बबल्डर समुद्र को पीछे क्यों धकेल र े थे? 

उत्तर-बड़े-बड़े बबल्डर समुद्र को इसलिए धक़े ि रह़े थ़े ताकक व़े समुद्र क़े  ककनाऱे की जमीन पर कब्जा कर सकें  
और उस पर बडी-बडी इमारतें खडी कर िोगों को बसा सकें । ऐसा करक़े  व़े पैसा कमाना चाहत़े थ़े। 
प्रश्न 2.लेखक का घर ककस श र में था? 

उत्तर-ि़ेखक का घर पहि़े ग्वालियर में था परंतु बाद में वह मुंबई क़े  वसोवा में रहऩे िगा। 
प्रश्न 3.जीिन कैसे घरों में ससमटने लगा  ै? 

उत्तर-पहि़े जनसंख्या कम थी। िोगों क़े  हहस्स़े में जमीन अधधक थी। व़े बड़े-बड़े घरों और खुि़े में रहत़े थ़े। घर 
की तरह ही उनका हदि भी बडा हुआ करता था, परंतु जनसंख्या बढ़ऩे क़े  साथ ही व़े छोट़े-छोट़े डडब्ब़े जैस़े घरों 
में रहऩे को वववश हो गए। 
प्रश्न 4.कबूतर परेशानी में इधर-उधर क्यों फडफडा र े थे? 

उत्तर-कबूतर क़े  जोड़े ऩे रोशनदान में दो अंड़े हदए थ़े। उनमें स़े एक को बबल्िी ऩे तोड हदया और दसूरा सँभाि 
कर रखत़े हुए ि़ेखक की माँ स़े टूट गया। अंड़े टूट जाऩे क़े  कारण कबूतर पऱेशानी में इधर-उधर फडफडा रह़े 
थ़े। 
प्रश्न 5.अरब में लशकर को नू  के नाम से क्यों याद करते  ैं? 

उत्तर-अरब में नूह नाम क़े  एक पैगंबर थ़े जजनका असिी नाम िशकर था। व़े अत्यंत दयािु और संव़ेदनशीि 
थ़े। एक बार एक कुत्त़े को उन्होंऩे दतु्कार हदया। उस कुत्त़े का जवाब सुनकर व़े बहुत दखुी हुए और उम्र भर 
पश्चाताप करत़े रह़े। अपऩे करुणा भाव क़े  कारण ही व़े ‘नूह’ क़े  नाम स़े याद ककए जात़े हैं। 
प्रश्न 6.लेखक की मााँ ककस समय पेडों के पते्त तोडने के सलए मना करती थीिं और क्यों? 

उत्तर-ि़ेखक की माँ पशु-पक्षियों क़े  प्रतत ही नहीं प़ेड-पौधों क़े  प्रतत भी संव़ेदनशीि थीं। व़े सूरज तछपऩे क़े  बाद 
प़ेडों क़े  पत्त़े तोडऩे स़े मना करती थी। उनका मानना था कक ऐसा करऩे पर प़ेडों को दखु होगा और व़े रोएँग़े l 

प्रश्न 7. प्रकृनत में आए असिंतुलन का क्या पररणाम  ुआ? 

उत्तर-प्रकृतत में आए असंतुिन का दषु्पररणाम बहुत ही भयंकर हुआ; जैस़े- 
     1. ववनाशकारी समुद्री तूफान आऩे िग़े।    2. अत्यधधक गरमी पडऩे िगी। 
  3. ब़ेवक्त की बरसातें होऩे िगीं   4. जिजि़े, सैिाब आऩे िग़े ।    
  5 नए-नए रोग उत्पन्न हो गए, जजसस़े पशु-पिी असमय मरऩे िग़े। 
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प्रश्न 8.लेखक ने ग्िासलयर से बिंबई तक ककन बदलािों को म सूस ककया? पाठ के आधार पर स्पष्ट कीजजए। 
उत्तर-ि़ेखक ऩे ग्वालियर स़े मुंबई तक अऩेक बदिाव द़ेख़े- 
   1.उसक़े  द़ेखत़े-द़ेखत़े बहुत साऱे प़ेड कट गए।    2. नई - नई बजस्तयाँ बस गईं।  3.चौडी सडकें  बन गईं। 
   4. पशु-पिी शहर छोडकर भाग गए। जो बच गए उन्होंऩे जैस़े-तैस़े यहाँ-वहाँ घोंसिा बना लिया। 

प्रश्न 9.डेरा डालने से आप क्या समझते  ैं? स्पष्ट कीजजए। 
  उत्तर-ड़ेरा डािऩे का आशय है-अपऩे रहऩे की व्यवस्था करना अथाात अस्थायी पडाव । जजस तरह मनुष्य जब 

  कहीं बाहर जाता है तो अपऩे रहऩे का हिकाना बनाता है। इसी प्रकार पिी भी रहऩे और अंड़े द़ेऩे तथा बच्चों 
  की द़ेखभाि क़े  लिए ड़ेरा डाित़े हैं। 
प्रश्न 10.लेखक की मााँ न ेपूरे हदन का रोज़ा क्यों रखा? 

उत्तर-ि़ेखक की माँ धालमाक ववचारों वािी महहिा थी। व़े मनुष्य स़े ही नहीं पशु-पक्षियों तक स़े प्ऱेम करती थीं। 
उनक़े  घर क़े  रोशनदान में एक कबूतर की जोडी ऩे घोंसिा बनाया था और उसमें दो अंड़े थ़े। उनमें स़े एक अंडा 
बबल्िी ऩे धगराकर फोड हदया था। दसूरा अंडा सँभाित़े समय ि़ेखक की माँ क़े  हाथ स़े धगरकर टूट गया। उन्हें 
बहुत दुुःख हुआ और अपनी गिती को माफ कराऩे क़े लिए उन्होंऩे पूऱे हदन का रोजा रखा। 
प्रश्न 11.शेख अयाज़ के वपता अपने बाजू पर काला च्योंटा रेंगता देख भोजन छोडकर क्यों उठ खडे  ुए? 

उत्तर-श़ेख अयाज क़े  वपता अत्यंत दयािु और सहृदय व्यजक्त थ़े। एक बार व़े कुएँ स़े स्नान करक़े  िौट़े और 
भोजन करऩे बैि गए। अचानक उन्होंऩे द़ेखा कक एक कािा च्योंटा उनकी बाजू पर रेंग रहा है। उन्होंऩे भोजन 
वहीं छोड हदया और उस़े छोडऩे उसक़े  घर (कुएँ क़े  पास) चि पड़े ताकक उस ब़ेघर को उसका घर लमि सक़े । 
प्रश्न 12.बढ़ती  ुई आबादी का पयाािरण पर क्या प्रभाि पडा? 

उत्तर-बढ़ती हुई आबादी ऩे पयाावरण पर अत्यंत ववपरीत प्रभाव डािा। ज्यों-ज्यों आबादी बढ़ी त्यों-त्यों मनुष्य की 
आवास और भोजन की जरूरत बढ़ती गई। इसक़े  लिए वनों की अंधाधंुध कटाई की गई ताकक िोगों क़े  लिए घर 
बनाया जा सक़े । इसक़े  अिावा सागर क़े  ककनाऱे नई बजस्तयाँ बसाई गईं । इन दोनों ही कायों स़े पयाावरण  

असंतुलित हुआ। इसस़े असमय वर्ाा, बाढ़, चक्रवात, भूकंप, सूखा, अत्यधधक गरमी एवं आँधी-तूफान क़े  अिावा 
तरह-तरह क़े  नए-नए रोग फैिऩे िग़े। इस प्रकार बढ़ती आबादी ऩे पयाावरण में जहर भर हदया। 
प्रश्न 13.लेखक की पत्नी को खखडकी में जाली क्यों लगिानी पडी? 

उत्तर-पक्षियों का प्राकृततक आवास नष्ट होऩे स़े पिी यहाँ-वहाँ शरण ि़ेऩे को वववश हुए । ि़ेखक क़े  फ्िैट क़े  
मचान में दो कबूतरों ऩे अपना ड़ेरा जमा लिया और उसमें अंड़े द़े हदए उन अंडों स़े बच्च़े तनकि आए थ़े। छोट़े 
बच्चों की द़ेखभाि क़े  लिए कबूतर वहाँ बार-बार आया-जाया करत़े थ़े और कई वस्तुएँ धगरकर टूट जाती थीं। 
इसक़े  अिावा व़े ि़ेखक की पुस्तकें  और अन्य वस्तुएँ गंदी कर द़ेत़े थ़े। कबूतरों स़े होऩे वािी पऱेशानी स़े बचऩे 
क़े  लिए ि़ेखक की पत्नी को खखडकी में जािी िगवानी पडी। 
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प्रश्न 14.समुद्र के गुस्से की क्या िज  थी? उसने अपना गुस्सा कैसे ननकाला? 

उत्तर-समुद्र क़े  गुस्स़े की वजह थी-बबल्डरों की िािच एवं स्वाथापरता। बबल्डरों ऩे िािच क़े  कारण सागर क़े  
ककनाऱे की भूलम पर बजस्तयाँ बसाऩे क़े  लिए ऊँची-ऊँची इमारतें बनानी शुरू कर दीं। इसस़े समुद्र का आकार 
घटता गया और वह लसमटता जा रहा था। मनुष्य क़े  स्वाथा एवं िािच स़े समुद्र को गुस्सा आ गया। उसऩे 
अपऩे सीऩे पर दौडती तीन जहाजों को बच्चों की गेंद की भाँतत उिाकर फें क हदया जजसस़े व़े औधं़े मुँह धगरकर 
टूट गए। य़े जहाज पहि़े जैस़े चिऩे योग्य न बन सक़े । 
प्रश्न 15. 

       ‘मट्टी से मट्टी समले, 

      खो के सभी ननशान, 

      ककसमें ककतना कौन  ै, 

      कैसे  ो प चान’ 
इन पिंजक्तयों के माध्यम से लेखक क्या क ना चा ता  ै? स्पष्ट कीजजए। 
उत्तर-इन पंजक्तयों क़े  माध्यम स़े कवव यह कहना चाहता है कक सब प्राखणयों की रचना अऩेक तरह की लमट्हटयों 
स़े हुई है, पर य़े लमट्हटयाँ आपस में लमिकर अपनी स्वाभाववकता रंग-गंध आहद खो चुकी हैं। अब व़े सब 
लमिकर एक हो चुकी हैं। अब ककस व्यजक्त में कौन-सी ककस्म की लमट्टी ककतनी है, इसकी पहचान कैस़े की 
जाए। इसी तरह मनुष्य में भी सद्गुणों और दगुुाणों का म़ेि है। ककसमें ककतना सद्गुण है और ककतना दगुुाण है 
यह कह पाना कहिन है। 
(16) ननम्नसलखखत के आशय स्पष्ट कीजजए- 
क) नेचर की स नशजक्त की एक सीमा  ोती  ै। नेचर के गुस्से का एक नमूना कुछ साल प ले बिंबई में देखने 
 को समला था। 
 उत्तर-प्रकृतत अत्यंत सहनशीि और उदार स्वभाववािी है। वह मनुष्य की छ़ेडछाड को एक सीमा तक सहन 

 करती है पर जब पानी लसर क़े  ऊपर हो जाता है तब प्रकृतत अपनी ववनाशिीिा हदखाना शुरू करती है। इस  

 क्रोध में जो भी उसक़े  सामऩे आता है, वह ककसी को नहीं छोडती है। प्रकृतत ऩे समुद्री तूफान का रूप धारण 

 कर अपऩे सीऩे पर तैरत़े तीन जहाजों को उिाकर समुद्र स़े बाहर फें क हदया। 
ख) जो जजतना बडा  ोता  ै उसे उतना  ी कम गुस्सा आता  ै। 
उत्तर-इततहास गवाह रहा है कक बड़े िोग प्रायुः शांत स्वभाव वाि़े होत़े हैं। व़े क्रोध स़े दरू ही रहत़े हैं। उनकी 
सहनशीिता भी अधधक होती है परंतु जब उन्हें क्रोध आता है तो यह क्रोध ववनाशकारी होता है। यही जस्थतत 
ववशािाकार समुद्र की होती है जो पहि़े तो सहता जाता है परंतु क्रोधधत होऩे पर भारी तबाही मचाता है। 
ग) इस बस्ती ने न जान ेककतने पररिंदों-चररिंदों से उनका घर छीन सलया  ै। इनमें से कुछ श र छोडकर चले 
गए  ैं। जो न ीिं जा सके  ैं उन् ोंने य ााँ-ि ााँ डेरा डाल सलया  ै। 
उत्तर-ि़ेखक द़ेखता है कक हदनों-हदन जंगिों की सफाई होती जा रही है। समुद्र क़े  ककनाऱे ऊँच़े-ऊँच़े भवन बनाए 
जा रह़े हैं। इन स्थानों पर मानवों की बस्ती बन जाऩे स़े वन्य जीवों का प्राकृततक आवास नष्ट हुआ है। इस 
कारण पिी एवं जानवर दोनों ही अन्यत्र जाऩे को वववश होकर शहर स़े कोसों दरू चि़े गए हैं। कुछ पिी  
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प्राकृततक आवास क़े  अभाव में इधर-उधर भटक रह़े हैं। व़े मनुष्य क़े  घरों की दािानों और छज्जों पर घोंसिा 
बनाऩे को वववश हैं। 
प्रश्न 17.शेख अयाज़ के वपता बोले, ‘न ीिं, य  बात न ीिं  ै। मैंने एक घरिाले को बेघर कर हदया  ै। उस बेघर 
को कुएाँ पर उसके घर छोडने जा र ा  ूाँ।’ इन पिंजक्तयों में नछपी  ुई उनकी भािना को स्पष्ट कीजजए। 
उत्तर-श़ेख अयाज क़े  वपता जीवों क़े  प्रतत दया भाव रखत़े थ़े। एक बार व़े कुएँ स़े नहा करक़े  वापस आए और 
खाना खाऩे बैि गए। अभी व़े पहिा कौर उिाए ही थ़े कक उन्हें अपनी बाँह पर एक च्योंटा हदखाई हदया। व़े 
भोजन छोडकर उि गए और च्योंट़े को उसक़े  घर (कुएँ क़े  पास) छोडऩे चि पड़े। उन्होंऩे पत्नी स़े कहा कक इस 
ब़ेघर को उसक़े  घर छोडकर भोजन करँूगा। उनक़े  इस कथन में जीवों क़े  प्रतत संव़ेदनशीिता और दया का भाव 
तछपा है। 
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